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올드래그의 고대 화강암인 거대한 바위 위에 서면 하이커들이 
왜소해 보입니다. NPS / BOB KUHNS

쉐난도 이야기

스카이랜드 리조트에 위치한 
역사적이고 개장된 매사누텐 로지를 
방문하십시오.
NPS

후보 대통령과 영부인이 래피단 
캠프에서 휴식을 취하고 있습니다.
NPS

여러분의 집에서는 항상 특정한 날에 
봄이 오지만, 쉐난도에서는 하루에 약 
100피트/30미터씩 산으로 올라가며,  
3월부터 아메리카 꽃단풍, 노루귀, 
마가목이 활짝 피기 시작합니다. 
얼룩다람쥐와 마멋이 다시 땅 위로 
나옵니다. 나무들은 5월 말까지 싹이 
나오지 않습니다. 야생화들은 4월과  
5월에 피기 시작하고, 꽃송이가 큰 
연령초는 숲의 바닥을 융단처럼 
뒤덮습니다.  분홍색 진달래는 5월 말에 

사람들은 쉐난도 국립공원이 문을 열기 
오래 전부터 휴식과 레크리에이션을 
위해 버지니아 주의 블루리지 산맥을 
찾았습니다. 스카이랜드 리조트는 1800
년대 말 이후에 지친 도시인들에게 
장기간 동안 머물 수 있는 장소를 
제공했습니다. 그 후에, 허버트 후버 
대통령과 로우 헨리 후버 영부인은 
과도한 업무로 인한 스트레스와 미국 
수도의 덥고 습기가 많은 여름 날씨를 
피하기 위한 휴식처로서 래피단 캠프를 
지었습니다. 민간자원보존단(CCC)  
“청년 단원들”이 경제공황 시기인 1930
년대에 들어와 많은 시골풍의 공원 
시설들을 건축하여(몇 가지 시설들은 
여전히 볼 수 있고 지금까지도 사용), 
모든 사람들이 이 산맥에서 조용히 
휴식과 레크리에이션을 즐길 수 있게 
되었습니다.

피고, 칼미아는 6월에 핍니다. 다채로운 
깃털을 가진 철새들도 돌아옵니다. 
해마다 계절 주기가 바뀌기 때문에, 이 
공원으로 돌아오는 시기가 달라집니다.

여름이 되면 산마루와 골짜기가 짙은 
녹색으로 덮입니다. 개똥지빠귀, 
멋쟁이새, 방울새 같은 새들은 둥지를 
틉니다. 어린 사슴과 곰은 밖으로 
나와서 주위를 살펴보고 먹이를 
찾습니다. 꽃이 만발한 야생화들은 

여름이 깊어가면서 넓게 퍼지고, 여름이 
끝날 때까지 도로변과 공지를 덮습니다.

상쾌한 가을 날씨가 되면 나뭇잎에 
화려한 단풍이 들고, 보통 10월 10일과 
25일 사이에 피크에 도달합니다. 
남쪽으로 이동하는 철새들 중에는 
수많은 매가 산마루에 날아와 앉는 것이 
특징입니다.

청명한 날이 계속되고 나뭇잎이 
떨어지면서 겨울이 되면, 폭포에서 
떨어지는 물이 얼어서 아름다운 조각을 
만듭니다. 계절과 색깔이 바뀌면서, 
명금, 매, 왕나비가 돌아오고 떠납니다. 
쉐난도에 상주하는 주민인 사슴, 곰 및 
다른 동물들은 계속 바뀌는 각 계절에 
적응하여 다양하고 즐거운 나날을 
보냅니다.

역사적인 우편엽서 
(아래)가 1932년에 
스카이라인 드라이브에 
설치된 메리즈 록 
터널을 보여줍니다. 이 
터널은 600피트/183
미터의 산을 
뚫었습니다. 이 터널의 
여유 공간은 12피트, 8
인치/3.8미터입니다.
NPS

쉐난도의 계절 변화

CCC 작업자들이 스카이라인 드라이브를 따라 침식 방지 작업을 하고 있습니다.
NPS; (아래)—NPS / ED KNEPLEY

개불알난이 삼림지대의 등산로를 
장식해줍니다. NPS / ED KNEPLEY

헴록스프링즈의 겨울은 모든 것을 감추어줍니다.
NPS

안개 낀 숲 속을 걷는 것은 
매혹적입니다. NPS

마멋은 자동차 도로에서 흔히 볼 수 있습니다.
NPS / BOB KUHNS

가을 단풍은 사람들을 산으로 불러들입니다. 위: 리틀스토니맨 
절벽 정상에서 내려다본 경치
NPS / ED KNEPLEY; (위)—NPS / JOHN F. MITCHELL

도일즈강의 아름다운 폭포를 찾아보십시오.
NPS

어린 흰꼬리 사슴이 위장할 장소를 찾고 
있습니다.
NPS

연령초는 봄이 되면 숲의 바닥을 점점이 
덮습니다.
NPS / BARB STEWART

쉐난도에는 흑곰이 많습니다.
© ANN SIMPSON 

공원 레인저와 함께 새로운 세계를 탐구합니다.
NPS / JOHN F. MITCHELL

도가머리딱따구리가 새끼에게 
먹이를 줍니다.
© ANN SIMPSON

여러분은 쉐난도의 풍부한 이야기들을 
보다 심층적으로 탐구함으로써 초기 
방문자들의 분위기와 현재를 비교할 수 
있습니다. 스카이랜드 리조트를 
방문하고 복구된 매사누텐 로지를 
둘러보십시오. 래피단 방문을 계획하여 
복구된 대통령 숙소와 후버 대통령 
부부에 대한 전시물들을 관람하십시오. 
또한 방문자 센터에 들러서 이 공원에 
대한 더 많은 이야기들을 들려주는 
영화와 전시물들을 관람하십시오.

이 공원에 대해 알아보기 위한 가장 
좋은 방법은 레인저(공원 관리자)와 
함께 대화를 나누고, 하이킹을 하고, 
관광을 하는 것입니다. 입구 스테이션, 
방문자 센터, www.nps.gov/shen에서 
봄, 여름, 가을에 레인저가 안내하는 
활동들에 대한 스케줄을 알아보십시오.

공원의 오지에서 주택 부지의 자취를 지금도 
찾아볼 수 있습니다.
NPS / JOHN F. MITCHELL

콘크리트 등산로 표지는 
하이커들에게 방향을 
알려줍니다.
NPS

하이커—NPS / JOHN F. MITCHELL; 남방공작나비 (아래)—NPS  

산 정상은 항상 사람들에게 유혹의 손짓을 합니다. 눈이 허락하는 
한 멀리 볼 수 있고 세상이 넓다는 것을 깨달을 수 있는 정상에 
서면 즉시 경외심이 생기고, 겸손해지고, 영감을 받습니다. 

마천루와 비행기 여행이 일반화되기 전인 1935
년에 문을 연 쉐난도 국립공원은 수백만 명의 

사람들에게 산 정상에 오를 기회를 제공하도록 
계획되었습니다. 

국립공원 계획자들은 처음부터 자동차의 새로운 인기를 
활용하여 운전자들이 블루리지를 통해서 여유롭게 운전을 

즐길 수 있고, 웅장한 경관이 제공하는 경외심과 영감을 
경험할 수 있는 스카이라인 드라이브를 쉐난도의 “가장 뛰어난 
유일한 특징”이 되도록 요구했습니다. 정상까지 도달하는 도로인 
스카이라인 드라이브 공사는 연방의회가 국립공원을 승인하기도 
전에 시작되었습니다.

오늘날, 스카이라인 드라이브는 다양한 경험을 제공하는 
현관입니다. 쉐난도의 삼림과 골짜기에 감추어진 자연과 문화에 
대한 풍부한 이야기들을 찾아보십시오. 도시 주민들에게 서부에서 
인기를 끌었던 국립공원의 경험을 제공할 동부에 있는 이 새로운 
공원의 개발에 대해 알아보십시오. 

1,000여 개의 개인 소유 토지로 형성된 쉐난도는 숲, 전답, 과수원, 
주택 부지로 구성되어 있습니다. 연방의회는 1976년에 공원의 40
퍼센트가 넘는 부분을 자연 보호 구역으로 지정하여 이 귀중한 
자원에 대해 최고 수준의 보호를 제공했습니다.

산 정상의 유혹

칼미아는 6월에 만개합니다. 
NPS / JOHN F. MITCHELL



입구 스테이션, 방문자 센터 및 다른 
시설에서 레인저가 안내하는 프로그램, 오지 
캠핑, 안전, 규정 및 운영 시간에 대한 
정보를 제공합니다. 방문자 센터에 들러서 
지도와 안내서를 받거나, 또는 온라인 서점, 
www.snpbooks.org를 방문하십시오. 미리 
계획을 세우시려면, 공식 공원 웹사이트, 
www.nps.gov/shen을 방문하십시오. 
저희는 저희의 시설, 서비스 및 
프로그램들을 모든 사람들이 쉽게 이용할 수 
있도록 노력합니다. 저희에게 전화하거나 
웹사이트를 확인하십시오.

스카이라인 드라이브는 좁은 산악 도로로서, 
아름다운 경치가 많고, 갓길을 따라 
야생화들이 피어 있습니다. 운전을 여유롭게 
하시고, 75개의 전망대 중 몇 곳에 차를 
세우고 경관을 즐기십시오. 이 드라이브의 
갓길에는 야생 동물들이 자주 출몰하고 
도로를 갑자기 건널 수도 있으므로, 
동물들과 여러분의 안전을 위해 시속 35
마일의 제한 속도를 지켜주십시오. 자전거 
사용자는 주의해야 합니다—갓길은 좁고, 
자동차 운전자들이 부주의할 수도 있습니다. 
자전거와 모든 자동차는 포장 도로에서만 
주행해야 합니다.

공원의 시설들은 보통 봄부터 가을까지 
개방됩니다. 현재의 운영 시간은 입구 
스테이션과 공원 웹사이트에서 
확인하십시오. 영업 시설(숙박 시설,  
식당 등)에 대한 정보를 원하시면  
www.goshenandoah.com을 방문하거나, 
또는 877-247-9261로 전화하십시오.

저희는 500마일/805킬로미터가 넘는 
등산로를 보유하고 있습니다. 상세한 지도와 
안내서는 www.snpbooks.org와 방문자 
센터에서 제공됩니다. 낮 동안의 등산로 
지도는 www.nps.gov/shen에서 다운로드할 
수 있습니다. 포토맥 애팔래치아 등산로 
클럽(PATC)은 6개의 통나무집(PATC에 
예약해야 함)을 운영하고 애팔래치아 
등산로를 통과하는 하이커들을 위해 
오두막집을 유지하고 있습니다.  
www.patc.net에서, 또는 703-242-0315로 
PATC에 연락하십시오.

애완동물
개/애완동물들은 길이가 6피트/2미터보다 
짧은 줄로 매두어야 합니다. 안전상의 
이유로, 일부 등산로에서는 애완동물을 
데리고 가는 것이 금지되어 있습니다. 
등산로 입구에서 정보를 확인하십시오. 
서비스 동물들(맹도견 등)은 함께 데리고 갈 
수 있습니다.

철저히 준비하십시오
산의 날씨는 갑자기 변할 수 있습니다. 
계절을 불문하고, 춥고 습한 날씨와 안개에 
대한 준비를 하고 가십시오. 낮에는 해가 
비치고 따뜻하더라도 밤에는 추울 수 
있습니다. 하이킹을 할 때는 물을 많이 
가지고 가고, 적절한 복장을 착용하십시오. 
하이킹을 할 신체적 능력이 있는지 반드시 
확인하십시오. 공원 직원들은 하이커들에게 
셔틀 차량을 제공할 수 없습니다.

안전을 유지하십시오
폭포의 윗부분에서 놀거나 가까이 있는 
바위에 올라가지 마십시오. • 물에 젖어서 
미끄러운 바위가 많은 구역에서 하이킹을 
하지 마십시오. • 물이 불어난 시내를 
건너지 마십시오. • 수도꼭지에서 공급되는 
물을 제외한 모든 물은 1분 동안 팔팔 
끓이거나, 또는 안전하게 물을 마실 수 
있도록 다른 방법으로 처리해야 합니다.  
• 귀중품은 가지고 가거나, 또는 밖에서 
보이지 않도록 차 안에 넣고 잠그십시오.  
• 하이킹 일정을 다른 사람에게 
알려주십시오. • 공원의 많은 구역에서는 
휴대폰 서비스가 제공되지 않습니다.  
• 진드기가 있는지 철저히 확인하십시오.  
• 전체 규정의 리스트(총기 정책 포함)는 이 
공원의 웹사이트를 확인하십시오.

추가 정보
Shenandoah National Park
3655 U S Hwy. 211 East
Luray, VA 22835-9036
540-999-3500 (녹음)
www.nps.gov/shen
페이스북, 트위터 및 다른 소셜 미디어에서 
저희 공원을 팔로우하십시오. 

쉐난도 국립공원은 국립공원 시스템에 속한 
400여 개의 공원들 중 하나입니다. 
국립공원들에 대해 더 자세히 알아보려면 
www.nps.gov를 방문하십시오.

필요한 정보를 얻으십시오

쉐난도의 주니어 레인저가 되십시오.

쉐난도 국립공원의 경관 도로인 스카이라인 
드라이브는 길이가 105마일/170킬로미터이고, 
블루리지 산맥의 산마루를 따라 건설되었습니다. 
이 도로의 남쪽 끝은 그레이트 스모키 산맥 
국립공원으로 펼쳐지는 469마일/755킬로미터 
길이의 블루리지 파크웨이로 연결됩니다. 
스카이라인 드라이브의 서쪽에 설치된 번호가 
표시된 콘크리트 이정표는 공원 시설과 서비스를 

찾는 데 도움이 됩니다. 이정표에는 북쪽에서 
남쪽으로 번호가 표시되어 있고, 이 지도는 5마일
(8킬로미터) 간격으로 라벨이 기재되어 있습니다. 
이 드라이브의 75개 경관 전망대 중 대부분은 
검은 점으로 표시되어 있습니다. 상세 지도는 
개발된 지역을 보여줍니다. 보다 상세한 안내서와 
하이킹 지도는 입구 스테이션과 방문자 센터에서 
제공됩니다. 

스카이라인 드라이브의 상황과 도로 상태는  
540-999-3500, 옵션 1,1로 확인하십시오.

모든 긴급 상황, 부상, 자동차 사고 또는 교통 
위반은 즉시 레인저에게 신고하거나, 또는  
800-732-0911로 전화하십시오.

Mathews Arm/Elkwallow

NPS적절한 식품 보관이 반드시 필요합니다!

Skyland

Big Meadows

Lewis Mountain

Loft Mountain

NPS / JOHN F. MITCHELL레인저와 대화를 하여 숨겨진 보물들을 찾아보십시오.
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NPS / ED KNEPLEY전망대에서 장관을 이루는 경치를 즐기십시오.

NPS방문자 센터에서 전시물, 영화, 공원 매장과 
같은 더 많은 것을 찾아보십시오. 

불결한 흔적을 남기지 마십시오
미래의 세대들이 쉐난도 국립공원을 
즐길 수 있게 하는 것은 모든 사람의 
책임입니다.

미리 계획하고, 여행을 준비하고 단단한 
표면에서 캠핑을 하십시오:
도로와 등산로를 벗어나지 마십시오. 
짓밟힌 식물들이 침식을 일으킬 수 
있습니다.
쓰레기를 적절히 버리십시오: 쓰레기를 
싸가지고 와서 쓰레기통에 버리십시오.
여러분이 발견한 것들에 손을 대지 
마십시오: 식물, 동물 또는 문화적 
유물들을 가져가는 것은 불법입니다.
캠프파이어의 영향을 최소화하십시오: 
격자가 있는 지정된 장소에서만 불을 
피우십시오.
야생 동물을 존중하십시오: 여러분 
때문에 동물이 행동을 바꾸면 너무 
가까이 다가간 것입니다.
다른 방문자들을 배려하십시오: 
애완동물에게 줄을 매고 통제하십시오. 
자연의 소리가 널리 퍼지게 
하십시오—큰 목소리로 말하고 큰 
소음을 내는 것을 피하십시오.

흔적 남기지 않기 가이드라인:
www.lnt.org 

야생 지역에는 누가 살고 있을까요?
이 공원은 동물, 식물 및 역사적인 
유물들을 보존하는 보호 구역입니다. 
여러분이 발견하는 동식물들을 해치거나 
수집하지 마십시오. 야생화들은 내년에 
꽃을 피우기 위해 씨를 만들어야 하고, 
유물들은 의미를 갖기 위해, 그리고 다음 
하이커가 재발견하도록 제 자리에 있어야 
합니다. 어린 사슴과 다른 야생 동물들은 
이 자연 서식지에서 살고 있습니다. 그러한 
동물들을 멀리 떨어진 곳에서 보면서 
즐기십시오.

야생 동물들에게 먹이를 주는 것은 
불법이고 안전하지 않습니다. 어떤 
동물들은 길들여진 것처럼 보이지만, 
그들은 모두 야생 동물이고 예측할 수 
없습니다. 그들은 물고, 발로 차고, 질병을 
옮길 수 있습니다. 사람들이 먹이를 주는 
사슴과 다른 동물들은 불법 사냥꾼들의 
손쉬운 표적이 됩니다. 사람들이 먹는 
음식에 길들여진 곰들은 더 위험할 수 
있고, 죽여야 할 수도 있습니다. 그들을 
멸종시키는 데 동참하지 마십시오.

쉐난도 국립공원에서는 사냥이 금지되어 
있습니다. 낚시를 하려면 유효한 버지니아 
주 낚시 면허가 있어야 합니다. 이 공원의 
낚시 팜플렛을 요청하십시오.
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쉐난도 국립공원

쉐난도 국립공원 
내의 자연 보호 구역

스카이라인 드라이브 
이정표

전망대

애팔래치아 등산로

기타 등산로

레인저 스테이션

화장실
(항상 개방)

화장실
(계절에 따라 개방)

피크닉 장소

음식 서비스

숙박 시설

캠핑장

주유소

재활용품 및 쓰레기 
수거장

지도와 안내서를 사용한 쉐난도 답사


	SHEN_S1-Korean-Web
	SHEN_S2-Korean-Web

